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2015-2016
	· Infanzia                            Plesso di ……………………………..

X      Primaria                           Plesso di OLGINATE- RODARI    

· Secondaria di I grado

· Progetto d’Istituito

	AREA di progetto : 
	· P01 Scuola amica                        
X    P02 Salute

· P03 Gli

· P04 Continuità

· P05 Formazione

· P06 Sviluppo competenze

· P07 Filone tematico

	TITOLO del progetto :
	 EDUCAZIONE AL MOVIMENTO

	RESPONSABILE del progetto :
	 BALLIO FRANCA

	CLASSI coinvolte :
	 TUTTE LE CLASSI

	DURATA del progetto : 
	 DAL 28 SETTEMBRE AL 4 DICEMBRE

	
	

	OBIETTIVI (Descrivere gli obiettivi che si intendono perseguire, i destinatari a cui si rivolge, le finalità  e le metodologie utilizzate. Illustrare eventuali rapporti con altre istituzioni)

	FINALITÀ (riferimento al Pof)
(È la meta macro che si intende perseguire nell'arco del processo, correlata con aspetti relativi alla cittadinanza, all’identità personale, ecc.)
	Rilevare i bisogni formativi per organizzare un’offerta che assicuri la formazione di base, sappia integrare e apra allo sviluppo                                                                                     

Educare alla solidarietà e alla collaborazione attraverso i concetti di lealtà, sicurezza, responsabilità e rispetto delle persone e delle regole

Favorire lo scambio tra culture e promuovere l’integrazione sociale e culturale di tutti gli alunni

	OBIETTIVI (La finalità generale deve essere tradotta in obiettivi specifici)
	Completare l’acquisizione degli schemi motori di base. 

Sviluppare lo schema corporeo e motorio dell’individuo.
Sviluppare le capacità coordinative.

Rispettare le fasi sensibili,lo sviluppo del bambino e della sua personalità.

Trasmettere una cultura del movimento positiva.

Trasmettere delle semplici indicazioni nutrizionali per sollecitare delle abitudini alimentari corrette.

Trasmettere al bambino la ricchezza insita nello sport, ovvero il divertimento e le sensazioni che solo il movimento utilizzato a scopo ludico sa trasmettere.

Sviluppare nei bambini l’interesse verso la socialità tra coetanei.

Rafforzare concetti e capacità fondamentali apprese durante altre discipline scolastiche.

Assicurare un corretto sviluppo cerebrale attraverso un corretto stimolo motorio.

	DESTINATARI
	Gli alunni di tutte le classi del plesso di Olginate

	METODOLOGIE E ATTIVITÀ (lezioni frontali, a classi aperte, ecc.)
	Attività ludiche svolte in palestra.
La psicomotricità come elemento fondamentale utilizzato nelle proposte didattiche.

Sviluppo del concetto di attività fisica intesa come prevenzione e tutela della salute

Attività di educazione alimentare per sollecitare abitudini e comportamenti corretti.

Sviluppo di concetti e capacità fondamentali, sul piano motorio, affrontati nelle attività curricolari.

Attività motorie finalizzate alla costruzione di buone relazioni fra compagni e al rispetto delle regole

	RAPPORTI CON ALTRE ISTITUZIONI (rapporti con classi e/o altri Enti, Scuole, ecc.)
	


	Fasi operative
	2 0 1 5
	2 0 1 ….

	
	Sett.
	Ott.
	Nov.
	Dic.
	Genn.
	Febb.
	Mar.
	Apr.
	Magg.
	Giug.

	10 lezioni di un’ ora per classe. 10 settimane
	Dal 28
	
	
	Al 
4 
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


SPAZI  SCOLASTICI  UTILIZZATI:   
(   aule                    
x  palestra          
(  aula magna 


      (   laboratori            
(  cortile                 
( aula  speciale      
(  spazi esterni     
(  esterno   

VERIFICA E VALUTAZIONE DEL PROGETTO
 VERIFICA      
(  mensile    
 (  bimestrale  
( trimestrale
(  quadrimestrale

(
IN ITINERE  

x
FINALE               
VALUTAZIONE DEL PROGETTO CON

(  questionari         
(  elaborati     
(  dibattiti            (  interrogazioni                x griglie    
   (  altro 

	a cura del DS
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	Data   
21 settembre 2015
	Il Dirigente Scolastico

_______________________________


	Il Direttore dei Servizi Gen. e Amm.vi

______________________________




Modulo A - Modulistica Progettazione
 Revisione del 10/07/2015
Modello A – Modulistica Progettazione  

Documento revisionato il 10/07/2015

