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2015/2016
	· Infanzia                            Plesso di OLGINATE/VALGREGHENTINO/GARLATE
· Primaria                                

· Secondaria di I grado

· Progetto d’Istituito

	AREA di progetto : 
	· P01 Scuola amica                        

· P02 Salute

· P03 Gli

· P04 Continuità

· P05 Formazione

· P06 Sviluppo competenze

· P07 Filone tematico

	TITOLO del progetto :
	FRUTTA NELLE SCUOLE
PIEDIBUS

	RESPONSABILE del progetto :
	 CRISTINA CARSANA

	CLASSI coinvolte :
	 TUTTE LE CLASSI DELL'ISTITUTO

	DURATA del progetto : 
	 1^ E 2^ QUADRIMESTRE

	
	

	OBIETTIVI (Descrivere gli obiettivi che si intendono perseguire, i destinatari a cui si rivolge, le finalità  e le metodologie utilizzate. Illustrare eventuali rapporti con altre istituzioni)

	FINALITÀ (riferimento al Pof)
(È la meta macro che si intende perseguire nell'arco del processo, correlata con aspetti relativi alla cittadinanza, all’identità personale, ecc.)
	· Educare alla solidarietà e alla collaborazione attraverso i concetti di lealtà, sicurezza, responsabilità e rispetto delle persone e delle regole

· Favorire lo scambio tra culture e promuovere l’integrazione sociale e culturale di tutti gli alunni
· Aumentare il consumo di frutta e verdura da parte dei bambini e ad attuare iniziative che supportino più corrette abitudini alimentari e una nutrizione maggiormente equilibrata, nella fase in cui si formano le loro abitudini alimentari.

	OBIETTIVI (La finalità generale deve essere tradotta in obiettivi specifici)
	· Incentivare il consumo di frutta e verdura tra i bambini compresi tra i sei e gli undici anni di età;

· Realizzare un più stretto rapporto tra il “produttore-fornitore” e il consumatore, indirizzando i criteri di scelta e le singole azioni affinché si affermi una conoscenza e una consapevolezza nuova tra “chi produce”  e  “chi consuma”;

· Offrire ai bambini più occasioni ripetute nel tempo per conoscere e “verificare concretamente” prodotti naturali diversi in varietà e tipologia, quali opzioni di scelta alternativa, per potersi orientare fra le continue pressioni della pubblicità e sviluppare una capacità di scelta consapevole; le informazioni “ai bambini” saranno finalizzate e rese con metodologie pertinenti e relative al loro sistema di apprendimento (es: laboratori sensoriali). 
· Realizzare un’attività di educazione ambientale che coinvolga più soggetti;

·  Favorire la mobilità degli studenti in un'ottica salutistica e di acquisizione di una maggiore autonomia del bambino;

	DESTINATARI
	Gli alunni di tutte le classi dell'Istituto Comprensivo

	METODOLOGIE E ATTIVITÀ (lezioni frontali, a classi aperte, ecc.)
	· Visita a fattorie didattiche;

· Creazione di orti scolastici, attività di giardinaggio e/o allestimento di laboratori sensoriali;

· Distribuzione di materiale informativo agli insegnanti;

· Moduli formativi per insegnanti e docenti;

· Incentivi e ricompense di natura ludica per sostenere l’approccio al consumo della frutta e delle verdure;

· Giornate a tema o attività didattiche accompagnate da attività pratiche e dimostrative;

· Sistema di promozione interattivo multilingua per la promozione del territorio e dei suoi prodotti tipici.
· Percorsi a piedi nei tragitti casa - scuola, al fine di permettere ai bambini di recarsi a scuola da soli e in sicurezza


	RAPPORTI CON ALTRE ISTITUZIONI (rapporti con classi e/o altri Enti, Scuole, ecc.)
	Sito  WEB istituzionale: "Frutta nelle scuole"
Comune

Volontari (genitori,nonni…)


	Fasi operative
	2 0 1 5
	2 0 16

	
	Sett.
	Ott.
	Nov.
	Dic.
	Genn.
	Febb.
	Mar.
	Apr.
	Magg.
	Giug.

	Informazione da parte della scuola alla famiglia (Frutta nelle scuole/Piedibus)
	x
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	Organizzazione dei percorsi a piedi per il Piedibus e collaborazione famiglie/Comune/Scuola
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x

	Distribuzione frutta e/o spremute nella scuola
	
	
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	x
	

	Valutazione del progetto
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	x

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


SPAZI  SCOLASTICI  UTILIZZATI:   
(   aule                    
(  palestra          
(  aula magna 


      (   laboratori            
(  cortile                 
( aula  speciale      
(  spazi esterni     
(  esterno   

VERIFICA E VALUTAZIONE DEL PROGETTO
 VERIFICA      
(  mensile    
 (  bimestrale  
( trimestrale
(  quadrimestrale

(
IN ITINERE  

(
FINALE               
VALUTAZIONE DEL PROGETTO CON

(  questionari         
(  elaborati     
(  dibattiti            (  interrogazioni                (  griglie    
   (  altro 

	a cura del DS



	riesame:

fattibilità progetto:         si  (                      no  (                        da modificare  (
condizioni minime:             si  (                      no  (                        da modificare  (
eventuali modifiche:



	Data   
______________
	Il Dirigente Scolastico

_______________________________


	Il Direttore dei Servizi Gen. e Amm.vi

______________________________
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