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	· Infanzia                            Plesso di ……………………………..

· Primaria                           Plesso di ……OLGINATE “G.RODARI”    

· Secondaria di I grado

· Progetto d’Istituito

	AREA di progetto : 
	· P01 Scuola amica                        

· P02 Salute

· P03 Gli

· P04 Continuità

· P05 Formazione

· P06 Sviluppo competenze

X P07 Filone tematico

	TITOLO del progetto :
	ALIMENTAZIONE ADEGUATA PER TUTTI: UN’ALTERNATIVA FRA DENUTRIZIONE E ECCESSI O SPRECHI

	RESPONSABILE del progetto :
	 Sacchi Roberta e Maggi Pierangela

	CLASSI coinvolte :
	 5^B 

	DURATA del progetto : 
	 da settembre a ottobre 2015

	
	

	OBIETTIVI (Descrivere gli obiettivi che si intendono perseguire, i destinatari a cui si rivolge, le finalità  e le metodologie utilizzate. Illustrare eventuali rapporti con altre istituzioni)

	FINALITÀ (riferimento al Pof)
(È la meta macro che si intende perseguire nell'arco del processo, correlata con aspetti relativi alla cittadinanza, all’identità personale, ecc.)
	In rapporto a sé, agli altri e al mondo comprendere i propri diritti e i propri doveri:

· rispettando e condividendo le regole del gruppo e accettando i diversi punti di vista

· impegnandosi nell’esecuzione dei compiti comuni 

· partecipando attivamente

· sapendo gestire gli strumenti del proprio lavoro



	OBIETTIVI (La finalità generale deve essere tradotta in obiettivi specifici)
	· prendere consapevolezza  dell’importanza  del rapporto cibo-benessere, anche in rapporto a denutrizione, malnutrizione e obesità;

· sviluppare una coscienza alimentare personale e collettiva, con particolare riguardo agli sprechi in mensa e a casa e alle buone pratiche;

· promuovere valori relativi a sostenibilità, etica, stagionalità dei prodotti, intercultura e territorialità;

· comprendere l’importanza di assumere  comportamenti adeguati e responsabili, anche in riferimento alla Carta di Milano;
· promuovere proposte di cittadinanza attiva praticabili da tutti.

	DESTINATARI
	      Alunni, famiglie e territorio

	METODOLOGIE E ATTIVITÀ (lezioni frontali, a classi aperte, ecc.)
	Le insegnanti hanno pensato di elaborare uno specifico percorso per aderire al concorso indetto dall’ Ufficio Scolastico Provinciale per le scuole primarie e secondarie di 1° grado della provincia di Lecco “Expo 2015 (e oltre): Nutrire il Pianeta, Energia per la Vita” sul tema ALIMENTAZIONE ADEGUATA PER TUTTI: UN’ALTERNATIVA FRA DENUTRIZIONE E ECCESSI O SPRECHI.
Lo scorso anno scolastico attraverso l’attività in classe di tipo laboratoriale e interdisciplinare si sono affrontate le seguenti tematiche: 

cibo e tecnologia;

sostenibilità ambientale e alimentare;

propria identità attraverso il cibo;

confronto con le realtà degli altri Paesi;

interpretazione del tema del futuro del cibo secondo chiavi diverse: tecnologia, innovazione, sostenibilità, uguaglianza, produzione qualitativa, differenza tra nord e sud del mondo; 

biodiversità;

scienza e tecnologia per la sicurezza e la qualità alimentare;

scienza e tecnologia per l’agricoltura e la biodiversità;

innovazione della filiera agroalimentare; 

educazione alimentare, alimentazione e stili di vita; 

cibo e cultura;

cooperazione e sviluppo nell’alimentazione. 
La metodologia è stata in special modo quella della ricerca-azione, attraverso brainstorming, lavoro di gruppo,  lavoro individuale, cooperative learning,  problem solving. 

Si è successivamente proceduto all’elaborazione delle digital-tales, brevi narrazioni che integrano diversi linguaggi mettendo in gioco competenze trasversali alla didattica quali: 

· capacità di scrittura; 

· di espressione orale;

· abilità tecnologiche; 

· sensibilità artistica e ambientale. 
Le insegnanti intendono recuperare molte delle attività svolte  lo scorso anno  (con un’operazione di “smontaggio” e successiva “ricostruzione”), per riadattarle alla nuova esigenza entro le quali veicolare il messaggio che si vuole trasmettere e per comunicare all’esterno i risultati del lavoro svolto.



	RAPPORTI CON ALTRE ISTITUZIONI (rapporti con classi e/o altri Enti, Scuole, ecc.)
	Fondazione della Provincia di Lecco e Ufficio Scolastico Provinciale di Lecco


	Fasi operative
	2 0 15
	2 0 1 6

	
	Sett.
	Ott.
	Nov.
	Dic.
	Genn.
	Febb.
	Mar.
	Apr.
	Magg.
	Giug.

	Scelta dei materiali da inviare e predisposizione cartelloni
	x
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	Consegna materiale 
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	Partecipazione alla mostra
	
	
	X
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


SPAZI  SCOLASTICI  UTILIZZATI:   
X   aule                    
(  palestra          
(  aula magna 


      X laboratori            
(  cortile                 
( aula  speciale      
X  spazi esterni     
X  esterno   

VERIFICA E VALUTAZIONE DEL PROGETTO
 VERIFICA      
(  mensile    
 (  bimestrale  
( trimestrale
(  quadrimestrale

(
IN ITINERE  

X FINALE               
VALUTAZIONE DEL PROGETTO CON

(  questionari         
  X elaborati     
(  dibattiti            (  interrogazioni                (  griglie    
     X altro 

	a cura del DS



	riesame:

fattibilità progetto:         si  (                      no  (                        da modificare  (
condizioni minime:             si  (                      no  (                        da modificare  (
eventuali modifiche:



	Data   
______________
	Il Dirigente Scolastico

_______________________________


	Il Direttore dei Servizi Gen. e Amm.vi

______________________________
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